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Cari fratelli e sorelle  
dell'Ordine Francescano Secolare  
Pace e bene 

 
La Segreteria per la Formazione del CIOFS continua a lavorare al vostro 

servizio, cercando sempre di rafforzare il nostro processo formativo e di supportare 
i nostri formatori. 

 
Il Modulo 4, "Concordanze", si concentra sulla riflessione sulla nostra Regola 

OFS e mira a: consentire didatticamente ai membri OFS di approfondire la 
comprensione di ogni articolo della Regola attraverso una lettura che li aiuti a 
conoscere e riflettere a partire dalle fonti, comprendendo e approfondendo così il 
senso di appartenenza nella dimensione cristiana, francescana ed ecclesiale. 
Resta inteso che tutti questi aspetti sono fondamentali per qualsiasi riflessione sul 
nostro cammino di vita francescano, non attraverso una lettura isolata e slegata, 
ma piuttosto una lettura integrata della Regola e delle fonti citate. 
• In senso cristiano: il Vangelo 
• In senso francescano: fonti e testi biografici sulla vita di San Francesco d'Assisi 
• In senso ecclesiale: testi del Catechismo della Chiesa Cattolica e parole e 
riflessioni del Santo Padre. 
• In senso ecclesiale: testi del Catechismo della Chiesa Cattolica e parole e 
riflessioni del Santo Padre. Questo materiale formativo è rivolto alla fase della 
nostra formazione continua e in particolare ai formatori. 

 
Riteniamo importante approfondire il nostro stile di vita, la "Nostra Regola", 

lungo tutto l'arco della nostra vita, ed è per questo che vogliamo offrire questo 
nuovo materiale alle nostre fraternità, tenendo presente che i nostri formatori 
possono arricchire ulteriormente le nostre proposte formative. 

I vostri fratelli e sorelle,  
 
 
 
 
 

 
SEGRETARIO PER LA FORMAZIONE CIOFS                                                                  

Silvia Noemi Diana OFS                                                                                         
Eremenciana Chinyama OFS                                                                                                       

Fr. Stefan Acatrinei OFM Conv                                                                                               
Alonso Acevedo OFS                                                                                                       

Diane Frances Menditto OFS                                                                                                                                           
Mayara Ingrid Sousa Lima OFS 
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CONCORDANZE 
 

Modulo 4 
Segreteria per la Formazione 
Ordine Francescano Secolare 

 
 

CAPITOLO II 
LA VIA DELLA VITA 

Articolo 6 della Regola dell'Ordine Francescano Secolare 
 
Il Capitolo II della Regola OFS, intitolato "Via della Vita", ci invita 

concretamente a vivere la spiritualità nella vita quotidiana.  
Alla luce del Vangelo, e insieme agli scritti di San Francesco, la nostra 

legislazione e il Magistero della Chiesa rafforzano la nostra opzione 
francescana. 
 
 
IN COMUNIONE CON LA MISSIONE DELLA CHIESA, ART. 6 DELLA REGOLA 
DELL'OFS 
GESÙ CI INVITA... 
MATTEO 28,16-20 
Gli undici discepoli andarono in Galilea, sul monte dove Gesù aveva detto loro di 
andare. Quando 
lo videro, si prostrarono; alcuni però dubitavano. 
Gesù si avvicinò e disse loro: «Mi è stata data ogni autorità in cielo e sulla terra. 
Andate dunque e fate discepoli tutti i popoli, battezzateli — consacrandoli al 
Padre, al Figlio e allo Spirito Santo — e insegnate loro a osservare tutto ciò che vi 
hocomandato. Io sarò con voi fino alla fine del mondo» 
 
 

SAN FRANCISCO CI INVITA.  
TESTAMENTO DI SIENA 
Mettete per iscritto come io benedico tutti i miei fratelli — quelli che sono nel 

nostro Ordine e quelli che vi entreranno fino alla fine dei tempi... Poiché, a causa 
della debolezza e del dolore della malattia, mi mancano le forze per parlare, espongo 
brevemente la mia volontà ai miei fratelli in questi tre punti: e cioè che, in segno di 
ricordo della mia benedizione e del mio testamento, si amino sempre a vicenda; che 
amino e osservino sempre la santa povertà, nostra Signora; e che si mostrino 
sempre fedeli e sottomessi ai prelati e a tutto il clero della Santa Madre Chiesa. (1) 
 

LA REGOLA DELL’OFS CI INVITA. 
 
Art 5. I francescani secolari, quindi, ricerchino la persona vivente e operante di 

Cristo nei fratelli, nella Sacra Scrittura, nella Chiesa e nelle azioni liturgiche. La fede 
di S. Francesco che dettò queste parole: “Niente altro vedo corporalmente in questo 
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mondo dello stesso altissimo Figlio di Dio se non il suo santissimo Corpo e il 
santissimo Sangue”9 sia per essi l’ispirazione e l’orientamento della loro vita 
eucaristica.(2) 

 
 
LE COSTITUZIONI GENERALI DELL’OFS CI INVITANO… 
 
Art 14  
2.  L’Eucaristia è il centro della vita della Chiesa. In essa Cristo ci unisce a Lui e 

tra noi come un unico corpo. Quindi, l’Eucaristia sia il centro della vita della 
Fraternità; i fratelli partecipino all’Eucaristia con la maggiore frequenza possibile, 
memori del rispetto e dell’amore di Francesco che nell’Eucaristia ha vissuto tutti i 
misteri della vita di Cristo.  

3. Partecipino ai sacramenti della Chiesa, attenti non solo alla santificazione 
personale ma anche a servire la crescita della Chiesa e l’espansione del Regno. 
Collaborino alla celebrazione viva e consapevole nelle proprie parrocchie, in 
particolare alla celebrazione del battesimo, della cresima, del matrimonio e 
dell’unzione degli infermi. 

 4. I fratelli e le Fraternità si attengano all’indicazione del Rituale riguardo alle 
diverse forme di associarsi alla preg 

 
 Art. 17 
 1.Chiamati a collaborare alla costruzione della Chiesa come sacramento di 

salvezza per tutti gli uomini e resi per il Battesimo e la Professione “testimoni e 
strumenti della sua missione”, i francescani secolari annunziano Cristo con la vita e 
la parola. Il loro apostolato preferenziale è la testimonianza personale nell’ambiente 
in cui vivono e il servizio all’edificazione del regno di Dio nelle realtà terrestri.  

 
Art 99 
1. Come parte viva del Popolo di Dio e ispirandosi al Serafico Padre, i secolari 

francescani, “uniti in piena comunione con il Papa e con i Vescovi”, cerchino di 
conoscere e approfondire la dottrina proposta dal Magistero della Chiesa attraverso 
i suoi documenti più significativi e siano attenti alla presenza dello Spirito Santo che 
vivifica la fede e la carità del Popolo di Dio44. Collaborino alle iniziative promosse 
dalla Santa Sede, in modo particolare in quei campi in cui sono chiamati a lavorare 
in forza della vocazione francescana secolare.  

2. L’OFS, come associazione pubblica internazionale, è legato con un vincolo 
particolare al Romano Pontefice da cui ha avuto l’approvazione della Regola e la 
conferma della sua missione nella Chiesa e nel mondo. (3) 

 
LA CHIESA CI INVITA...  
 
CATECHISMO DELLA CHIESA CATTOLICA 
820 L'unità, « che Cristo ha donato alla sua Chiesa fin dall'inizio, [...] noi crediamo 

che sussista, senza possibilità di essere perduta, nella Chiesa cattolica e speriamo 
che crescerà ogni giorno di più sino alla fine dei secoli ». Cristo fa sempre alla sua 
Chiesa il dono dell'unità, ma la Chiesa deve sempre pregare e impegnarsi per 
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custodire, rafforzare e perfezionare l'unità che Cristo vuole per lei. Per questo Gesù 
stesso ha pregato nell'ora della sua passione e non cessa di pregare il Padre per 
l'unità dei suoi discepoli: « ...Come tu, Padre, sei in me e io in te, siano anch'essi in 
noi una cosa sola, perché il mondo creda che tu mi hai mandato » (Gv 17,21). Il 
desiderio di ritrovare l'unità di tutti i cristiani è un dono di Cristo e un appello dello 
Spirito Santo. (4) 

 
 

IL PAPA CI INVITA OGGI. 
“Viene spontanea qui una riflessione: Francesco avrebbe potuto 

anche non venire dal Papa. Molti gruppi e movimenti religiosi si andavano formando 
in quell’epoca, e alcuni di essi si contrapponevano alla Chiesa come istituzione, o 
per lo meno non cercavano la sua approvazione. Sicuramente un atteggiamento 
polemico verso la Gerarchia avrebbe procurato a Francesco non pochi seguaci. 
Invece egli pensò subito a mettere il cammino suo e dei suoi compagni nelle mani 
del Vescovo di Roma, il Successore di Pietro. Questo fatto rivela il suo autentico 
spirito ecclesiale. Il piccolo "noi" che aveva iniziato con i suoi primi frati lo concepì 
fin dall’inizio all’interno del grande "noi" della Chiesa una e universale. E il Papa 
questo riconobbe e apprezzò.”  

DISCORSO DEL SANTO PADRE BENEDETTO XVI ALLA FAMIGLIA FRANCESCANA, Castel 
Gandolfo, sabato 18 aprile 2009. (5) 

 
 

PER IL NOSTRO PERCORSO DI RIFLESSIONE:  
 
1-¿ Vivo la mia spiritualità in relazione e in comunione con la Chiesa? 
2- ¿Come Fraternità, siamo consapevoli dell'importanza di camminare insieme a 
tutta la Chiesa per compiere la nostra missione? 
 
 

Bibliografia:  
- Concordanza OFS - anno 2013, Alonso Acevedo.OFS 

 
1-  Edizioni BAC, Scritti e biografie di San Francesco d'Assisi, 1978 

2. https://ciofs.info/wp-content/uploads/2021/01/IT-Regola-dellOFS-s.pdf 
 
3-https://ciofs.info/wp-content/uploads/2021/01/IT-Costituzioni-

generalidellOFS-s.pdf 
4- https://www.vatican.va/archive/catechism_it 
5-

https://www.vatican.va/content/benedictxvi/it/speeches/2009/april/documents/hf_be
n-xvi_spe_20090418_capitolo-stuoie.html  

 
 

 


