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Cari fratelli e sorelle
dell'Ordine Francescano Secolare
Pace e bene

La Segreteria per la Formazione del CIOFS continua a lavorare al vostro
servizio, cercando sempre di rafforzare il nostro processo formativo e di supportare
i nostri formatori.

Il Modulo 3, "Concordanze", si concentra sulla riflessione sulla nostra Regola
OFS e mira a: consentire didatticamente ai membri OFS di approfondire la
comprensione di ogni articolo della Regola attraverso una lettura che li aiuti a
conoscere e riflettere a partire dalle fonti, comprendendo e approfondendo cosi il
senso di appartenenza nella dimensione cristiana, francescana ed ecclesiale.
Resta inteso che tutti questi aspetti sono fondamentali per qualsiasi riflessione sul
nostro cammino di vita francescano, non attraverso una lettura isolata e slegata,
ma piuttosto una lettura integrata della Regola e delle fonti citate.

* In senso cristiano: il Vangelo

* In senso francescano: fonti e testi biografici sulla vita di San Francesco d'Assisi
* In senso ecclesiale: testi del Catechismo della Chiesa Cattolica e parole e
riflessioni del Santo Padre.

* In senso ecclesiale: testi del Catechismo della Chiesa Cattolica e parole e
riflessioni del Santo Padre. Questo materiale formativo € rivolto alla fase della
nostra formazione continua e in particolare ai formatori.

Riteniamo importante approfondire il nostro stile di vita, la "Nostra Regola",
lungo tutto I'arco della nostra vita, ed & per questo che vogliamo offrire questo
nuovo materiale alle nostre fraternita, tenendo presente che i nostri formatori
possono arricchire ulteriormente le nostre proposte formative.
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CAPITOLO Il
LA VIA DELLA VITA
Articolo 5 della Regola dell'Ordine Francescano Secolare

Il Capitolo Il della Regola OFS, intitolato "Via della Vita", ci invita
concretamente a vivere la spiritualita nella vita quotidiana.

Alla luce del Vangelo, e insieme agli scritti di San Francesco, la nostra
legislazione e il Magistero della Chiesa rafforzano la nostra opzione
francescana.

Pertanto, i laici francescani cerchino la persona di Cristo viva e attiva.,
ARTICOLO 5 DELLA REGOLA OFS

GESU CI INVITA.
MATTEO 7:24-25

Percio chiunque ascolta queste mie parole e le mette in pratica, € simile a un uomo
saggio che ha costruito la sua casa sulla roccia.
Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si abbatterono su quella
casa, ed essa non cadde, perché era fondata sopra la roccia.

SAN FRANCISCO CI INVITA.

Sesta ammonizione di San Francesco - Sull'imitazione del Signore.
Consideriamo tutti, fratelli, il Buon Pastore, che ha sofferto la passione della croce
per salvare le sue pecore. Le pecore del Signore lo hanno seguito nella
tribolazione e nella persecuzione, nella vergogna e nella fame, nella malattia e
nella tentazione, e in ogni altra cosa; e per questo hanno ricevuto dal Signore la
vita eterna. Percio € una grande vergogna per noi, servi di Dio, che i santi abbiano
compiuto queste opere e noi, recitandole, vogliamo ricevere gloria e onore. (1)

LA REGOLA DELL’OFS CI INVITA.

Art 5. | francescani secolari, quindi, ricerchino la persona vivente e operante di
Cristo nei fratelli, nella Sacra Scrittura, nella Chiesa e nelle azioni liturgiche. La
fede di S. Francesco che dettd queste parole: “Niente altro vedo corporalmente in
questo mondo dello stesso altissimo Figlio di Dio se non il suo santissimo Corpo e
il santissimo Sangue® sia per essi l'ispirazione e l'orientamento della loro vita
eucaristica.(2)




LE COSTITUZIONI GENERALI DELL’OFS CI INVITANO...

Art. 9

1. La spiritualita del francescano secolare € un progetto di vita incentrato sulla
persona di Cristo e sulla sua sequela, piuttosto che un programma dettagliato da
mettere in pratica. (3)

LA CHIESA CI INVITA...

CATECHISMO DELLA CHIESA CATTOLICA

Parole e azioni

1153 Ogni celebrazione sacramentale € un incontro dei figli di Dio con il loro
Padre, in Cristo e nello Spirito Santo, e tale incontro si esprime come un dialogo,
attraverso azioni e parole. Anche se le azioni simboliche gia per se stesse sono un
linguaggio, € tuttavia necessario che la Parola di Dio e la risposta della fede
accompagnino e vivifichino queste azioni, perché il seme del Regno porti il suo
frutto nella terra buona. Le azioni liturgiche significano cio che la Parola di Dio
esprime: l'iniziativa gratuita di Dio e, nello stesso tempo, la risposta di fede del suo
popolo.(4)

IL PAPA CI INVITA OGGI.

In quel vincolo di “obbedienza e riverenza” al Papa e alla Chiesa di Roma, egli
ha riconosciuto un elemento essenziale per la fedelta alla chiamata e per ricevere
Cristo nell’Eucaristia; per questo dichiara senza esitazione [lindispensabilita
dellappartenenza alla Chiesa. Ebbene, vivete lo spirito della Regola attraverso
'ascolto e il dialogo, come suggerisce il cammino sinodale. Sostenete
tenacemente la Chiesa, riparatela con il vostro esempio e la vostra testimonianza,
anche quando sembra piu difficile!

“Lettera del Santo Padre Francesco ai membri della Famiglia Francescana in
occasione dell'ottavo centenario dell'approvazione della Regola Bollata (1223-
2023)(5)

PER IL NOSTRO PERCORSO DI RIFLESSIONE:
1. Sto vivendo la mia spiritualita in relazione alla Sacra Scrittura e alla Liturgia?

2. Come Fraternita, siamo consapevoli dell'importanza di vivere insieme alla luce
della Parola di Dio e della Liturgia?
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