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RÉFLEXION SPIRITUELLE SUR LA PROMOTION DES VOCATIONS 
 
 

"Avant que tu viennes au jour, je t'ai consacré ;  
je fais de toi un prophète pour les nations"  

Jérémie 1, 5 
 
 

Depuis l'aube de la création, chacun de nous a été choisi et appelé de manière unique par Dieu pour 
accomplir Sa mission et y participer. Cet amour éternel et infini de Dieu nous assure que la finalité de 
notre vie n'est ni arbitraire ni accidentelle - elle est délibérée et divine. La promotion des vocations est 
une tâche spirituelle profonde qui implique de discerner et d'accueillir l'appel de Dieu dans nos vies. Il 
s'agit d'entretenir une culture d'écoute et d'ouverture à la conduite de l'Esprit Saint. Toute vocation est 
enracinée dans l'initiative de Dieu, et Il attend patiemment notre réponse, murmurant à nos cœurs sa 
parole dite à Isaïe : "Je t'ai appelé par ton nom" (Is 43, 1). Il s'agit d'une invitation profondément 
personnelle et spécifique, fondée sur Son amour sans limites. 

L’Église, dans sa sagesse, nous enseigne que chaque personne porte en elle une vocation qui est un 
don de Dieu, un appel unique inscrit dans son être. Par le baptême, cet appel est élevé, nous entraînant 
dans la mission de l'Église de proclamer et de vivre l'Évangile1. Pour ceux qui sont appelés au charisme 
franciscain, l'invitation est de vivre l'Évangile selon l'esprit de saint François d'Assise. La promotion de 
la vocation franciscaine consiste à créer une culture qui encourage chacun personnellement à écouter 
le murmure paisible de la voix de Dieu dans sa vie. Saint François lui-même a entendu cet appel dans 
un moment de profonde conversion, qui l'a conduit à embrasser une vie de pauvreté radicale et de 
service.  

 La Règle de l'Ordre Franciscain Séculier s'ouvre sur une déclaration qui reflète cette diversité divine 
des appels : "Parmi les familles spirituelles suscitées par l'Esprit Saint dans l'Église, la Famille 
Franciscaine [...]"2. Cette vocation nous appelle à incarner les valeurs évangéliques de manière unique, 
en répondant à l'appel de Dieu comme la Bienheureuse Vierge Marie, qui s'est humblement soumise 
à la volonté de Dieu par son fiat : "Que tout m’advienne selon ta parole" (Lc 1, 38). 

La promotion des vocations s'adresse à ceux qui ont découvert leur vocation et à ceux qui sont encore 
à la recherche d'une vocation. Pour ceux qui ont répondu à l'appel à suivre saint François d'Assise, il 
est essentiel de continuer à approfondir leur engagement à vivre sur ses traces. Pour ceux qui sont 
encore en recherche, il est important de se donner le temps d'écouter et de répondre de manière 
réfléchie. 

Ceux qui peuvent appartenir à l'Ordre Franciscain Séculier  

Ceux qui professent la foi catholique, et vivent en communion avec l'Église3 : 

• les laïcs (hommes et femmes) 

• les clercs séculiers (diacres, prêtres, évêques) 
Ne peuvent pas faire partie de l’OFS ceux qui sont liés, par un engagement perpétuel, à une autre 
famille religieuse ou institut de vie consacrée.4 

Le rôle de l'Esprit Saint dans une vocation 

L'Esprit Saint est le moteur principal de l'histoire de toute vocation. L'Esprit agit comme la voix divine 
qui murmure au fond du cœur, nous invitant à faire confiance au plan de Dieu et à faire un pas dans 
l'inconnu avec courage et foi. L'Esprit Saint est à la fois l'initiateur et le soutien. C'est l'Esprit qui fait 
naître en nous les premiers signes d'un appel, souvent dans des moments de prière et de discernement. 
A travers un discernement dans la prière, nous devons nous laisser guider par l'Esprit Saint et affirmer, 

 
1 Catéchisme de l'Église Catholique, § 1213 
2 Règle OFS 1 
3 CC.GG. 39.2 
4 CC.GG. 2.2 
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comme l'a fait saint François : "Voilà ce que je désire, ce que je convoite de tout mon cœur"5. Une fois 
que l'on a trouvé ce que l'on veut, on continue : "contemple chaque jour ce miroir, ô reine épouse de 
Jésus-Christ, et mire-toi continuellement"6. Le discernement n'est pas un événement ponctuel, mais un 
processus de toute la vie qui ajuste notre volonté au plan de Dieu. Pendant que nous discernons, l'Esprit 
Saint devient notre compagnon, il éclaire le chemin devant nous et nous fournit la sagesse et la clarté 
nécessaires pour prendre des décisions. 

En tant que Franciscains Séculiers, nous sommes invités à une union plus profonde avec Dieu de part 
notre vocation. Comme le jeune Samuel, qui a eu besoin d’être guidé par Eli pour dire : "Parle, car ton 
serviteur écoute" (1 S 3, 10), nous avons nous aussi besoin d’accompagnateurs spirituels, de prière et 
de la communauté pour reconnaître et embrasser notre vocation. Ce parcours de toute une vie nous 
rappelle les mots profonds de Jésus : "Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, c’est moi qui vous ai choisis 
et vous ai établis pour que vous alliez et portiez du fruit, et que votre fruit demeure" (Jn 15, 16). 

La vocation à travers le prisme de saint François et d'autres saints 

Saint François d'Assise, entendant l'appel du Seigneur « Reconstruis mon Église », l'a d'abord interprété 
comme une directive visant à restaurer la structure matérielle de Saint Damien. Ce n'est que dans la 
prière et le discernement qu'il comprit que sa mission était de renouveler l'Église spirituellement, 
inspirant d'innombrables disciples à embrasser une vie d'humilité, de paix et de simplicité7. Sa vocation 
est née d'une rencontre avec le Christ qui l'a poussé à embrasser l'Évangile avec simplicité et joie. 
François a entendu l'appel de Dieu à "reconstruire mon Église" et a répondu avec une confiance 
inébranlable, se consacrant à une vie de service, de paix et d'harmonie avec toute la création.  

De même, sainte Claire d'Assise a illustré l'esprit franciscain par sa pauvreté radicale et sa confiance en 
la providence de Dieu. Elle a marché aux côtés de François comme un phare lumineux, prouvant que 
la vocation ne consiste pas à rechercher la gloire mais à embrasser l'humilité du Christ. Un autre 
exemple inspirant est celui de sainte Élisabeth de Hongrie, patronne de l'Ordre Franciscain Séculier, qui 
vécut sa vocation comme une reine en consacrant sa vie au service des pauvres et des malades. 

A l’époque moderne, sainte Marianne Cope a illustré le charisme franciscain en s'occupant 
courageusement des lépreux à Molokai, Hawaï. Sa vie a été un témoignage d'amour désintéressé, 
reflétant la compassion du Christ pour les marginaux8. Ces saints nous rappellent que chaque vocation, 
bien qu'unique, est unie dans son but ultime : apporter le Christ au monde. 

La vocation d'une autre sainte franciscaine séculière, Gianna Beretta Molla (1922-1962), a brillé par 
son dévouement dans l'accomplissement de ses responsabilités quotidiennes d'épouse, de mère et de 
médecin. Son désir le plus cher était de former une famille vraiment chrétienne. Gianna est connue 
pour la sainteté de sa vie et son extraordinaire dernier acte d'amour, choisissant de sacrifier sa propre 
vie pour celle de son bébé. 

Le point commun entre ces saints est leur volonté de dire Oui à Dieu face à l'incertitude, en ayant 
confiance que leur vie porterait des fruits pour le Royaume. Leurs histoires nous encouragent à 
discerner nos vocations avec patience et dans la prière, sachant que l'appel de Dieu est adapté à notre 
identité unique et à notre but. 

Comprendre notre vocation 

Comme le disent les Constitutions Générales de l'Ordre Franciscain Séculier : "La vocation à l'OFS est 
une vocation spécifique qui donne forme à la vie et à l'activité apostolique de ses membres"9.  
La spécificité de notre vocation réside dans l'intensité de notre façon de vivre et de servir. Notre 
vocation est unique en ce sens qu'elle embrasse l'esprit de saint François tout en restant pleinement 

 
5 LM 3,1 
6 Sainte Claire,  4ème lettre à Agnès de Prague, 15 
7 Sabatier, P. (2000). La vie de saint François d'Assise. Londres : Hodder & Stoughton 
8 Giles, J. (2010). St Marianne of Molokai: Servant of the Lepers (Sainte Marianne de Molokai : Servante des 
lépreux). New York : Orbis Books 
9 CC.GG. 2.1 
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immergée dans le monde en tant que laïcs ou clercs séculiers. Cinq aspects sont essentiels pour 
comprendre notre vocation : Vivre l'Évangile, la Fraternité, Témoigner de la Paix et de la Justice, Prière 
et Contemplation, et notre Présence fidèle dans le monde. 

Cependant, de nombreux membres ont souvent du mal à articuler le caractère distinctif de leur 
vocation. Celle-ci se réduit parfois à une liste de pratiques pieuses ou à des récits de la vie de saint 
François, rendant notre vocation floue pour les autres. Pour contrer cela, nous devons comprendre 
profondément et vivre les caractéristiques qui définissent notre vocation franciscaine, afin qu'elle 
devienne un témoignage convaincant pour le monde. 

Sécularité : Vivre l'Évangile dans le monde 

En tant que Franciscains, notre vocation est ancrée dans la sécularité. Les Constitutions Générales 
l'affirment : "Le caractère séculier caractérise la spiritualité et la vie apostolique des membres de 
l'OFS"10. Cela signifie que nous sommes appelés à construire le Royaume de Dieu à travers notre vie 
quotidienne, en travaillant dans le monde tout en s’efforçant d’atteindre la perfection de la charité.  
La sécularité nous permet de combler le fossé entre le sacré et l'ordinaire, en infusant les valeurs 
évangéliques dans tous les aspects de la vie11. Les Franciscains séculiers doivent constamment 
demander au Seigneur : "Que veux-tu que je fasse, Seigneur ?"12. 

Le Pape François approfondit le sens de notre mission dans son discours aux participants au Chapitre 
Général de l’OFS, le 15 novembre 2021 : "Que votre sécularité soit pleine de proximité, de compassion, 
de tendresse. Et puissiez-vous être des hommes et des femmes d’espérance, engagés à la vivre et 
également à « l’organiser », en la traduisant dans les situations concrètes de tous les jours, dans les 
relations humaines, dans l’engagement social et politique ; nourrissant l’espérance de demain en 
soulageant la souffrance d’aujourd’hui"13. En écho aux paroles du Saint-Père, le Ministre Général de 
l'Ordre Franciscain Séculier, Tibor Kauser, explique plus en détail les caractéristiques de la vocation 
franciscaine séculière : "Les franciscains séculiers sont libres de faire le bien ; ils sont inventifs et 
talentueux ; ils sont sensibles à la justice ; ils sont respectueux de la création ; ils recherchent la paix ; 
ils recherchent des solutions simples ; ils recherchent un minimum d'instruments mais un maximum de 
compassion et de solidarité ; et ils ont une courageuse douceur et une tendre détermination"14. Cela 
montre une maturation dans la vocation à suivre le Christ où qu'il aille.  

Par sécularité, nous entendons que notre mission est un appel à intégrer la foi et l'action dans la vie 
quotidienne ; notre mission est tissée dans la draperie des expériences de tous les jours. Chaque instant 
devient une occasion de refléter les valeurs de l'Évangile. Ainsi, plutôt que de prêcher en paroles, notre 
mission implique également de vivre d'une manière qui inspire les autres à chercher Dieu. Nous 
sommes convaincus que vivre l'Évangile signifie s'engager activement dans les défis du monde.   

Promouvoir les vocations 

Promouvoir les vocations implique de sensibiliser et d'inspirer les individus à considérer cet appel 
unique à vivre l'Evangile dans le monde. Il s'agit de partager la beauté, la joie et la mission du charisme 
franciscain tel qu'il s'applique à notre vie. L'expérience et les statistiques ont démontré que la 
promotion des vocations est à la fois un privilège et une responsabilité pour chaque Franciscain. 
L'article 45 des Constitutions Générales stipule "La promotion des vocations à l'Ordre est un devoir de 
tous les frères et sœurs et un signe de la vitalité des Fraternités elles-mêmes"15. 

 
10 CC.GG. 3.1 
11 Règle OFS 2 
12 2 Celano 6 
13 Discours du Pape François aux participants au Chapitre Général de l'Ordre Franciscain Séculier, 15 Novembre 
2021 
14 Franciscains séculiers USA. (2015, 15 octobre). Le Ministre général Tibor Kauser, OFS, de Hongrie a décrit 
quelques caractéristiques de la vocation franciscaine séculière vendredi devant quelque 80 ministres, délégués 
et observateurs. [Image jointe]. Facebook. 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=933523126702152&set=a.129336213787518 
15 CC.GG.  45.1 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=933523126702152&set=a.129336213787518


4 

La recherche souligne l'efficacité de diverses initiatives telles que les expériences "Venez et voyez", les 
retraites de discernement et les opportunités de mission pour encourager les vocations. Les outils 
modernes tels que les médias sociaux jouent également un rôle essentiel pour atteindre les candidats 
potentiels16. Cependant, l'invitation la plus percutante reste le témoignage vécu des membres de la 
Fraternité. Comme le souligne un rapport, "c'est l'expérience des membres et la façon dont ils vivent la 
vie religieuse qui a le plus influencé la décision d'entrer dans leur institut"17  

La promotion authentique des vocations exige une approche sincère, priante et intentionnelle qui 
respecte le caractère unique de la vocation de chaque personne. Cela exige donc de la détermination, 
de la cohérence et de la patience. Ce processus est souvent comparé au travail du Semeur dans la 
parabole de Jésus. Rappelons-nous, le résultat des semailles dépendait de la terre sur laquelle le grain 
tombait. Pour nous, cela peut signifier à quelle fidélité nous sommes appelés comme saint François à 
reconstruire l'Église et, inspirés par son exemple, à vivre notre vocation franciscaine séculière en 
"témoins et instruments de sa mission parmi les hommes, annonçant le Christ par leur vie et leurs 
paroles"18. Pour nous, la promotion des vocations doit refléter les charismes de simplicité, d'humilité 
et de fraternité. Vivre et partager ces valeurs de manière authentique démontre la richesse de notre 
chemin de vie franciscain. Elle doit donc découler d'un profond amour pour le Christ et pour l'Eglise, 
d'un véritable désir d'aider les autres à trouver leur voie et d'un engagement à les accompagner dans 
leur cheminement.   

Ceux qui ressentent la voix du Seigneur les appeler à l'Ordre Franciscain Séculier 

ils doivent écouter la voix de Dieu, prier et demander conseil. 

Ils devront passer par un processus de formation. La formation se fait par étapes, depuis le moment 
où l'on se sent attiré par l'Ordre Franciscain Séculier jusqu'au moment de la profession solennelle, qui 
n'est pas la fin du cheminement vocationnel, mais un nouveau départ pour vivre dans le Christ dans la 
plénitude de la vie, en suivant les traces de saint François d'Assise. Notre vocation véritable est mise à 
l'épreuve par la façon dont nous vivons après avoir fait profession solennelle.  
 
Conclusion 

Notre vocation de Franciscains séculiers est un don sacré et une profonde responsabilité de vivre 
l'Évangile dans le monde avec simplicité, humilité et joie, en suivant l'exemple de saint François. En 
vivant de manière authentique et joyeuse, non seulement nous honorons Dieu, mais nous inspirons 
également les autres à considérer le mode de vie franciscain. Notre vocation nous met au défi d'être 
des témoins vivants de l'amour du Christ, en transformant les expériences ordinaires en occasions de 
refléter la présence de Dieu. Prions pour obtenir la grâce d'approfondir notre engagement dans notre 
vocation, et d'être des instruments de paix, d'amour et d'espérance dans le monde. En embrassant 
notre Règle de vie, nous accomplissons une mission unique pour "reconstruire l'Église" et contribuer 
au déploiement du Royaume de Dieu dans notre contexte séculier.  

Puissions-nous, comme saint François, chercher continuellement à reconstruire l'Église, non pas avec 
des briques et du mortier, mais par des vies transformées par l'Évangile. Chaque jour, il nous faut nous 
rappeler le but et toujours nous souvenir du commencement, tenir ce que nous tenons, bien faire ce 
que nous faisons maintenant, et ne pas nous arrêter en route. 
 
 

 

 
16 Centre de recherche appliquée à l'apostolat. Vocations récentes à la vie religieuse : Un rapport pour la 
conférence nationale sur les vocations religieuses (2009). Georgetown University. Washington, DC. 
17 Centre de recherche appliquée à l'apostolat. Vocations récentes à la vie religieuse : Un rapport pour la 
conférence nationale sur les vocations religieuses (2009). Georgetown University. Washington, DC. – P.11 
18 Règle OFS 6 


